
 
 

Mitjons peluts 
 
Material:  

• Mitjó de mitja 
• Sorra  
• Pinso d’ocells o gespa 
• Gomets 

 
 
 

1.-Es col.loquen a la punta del mitjó les llavors i tot seguit la 

sorra fins formar una bola (un cap). 

2.-Es decora amb els gomets formant una cara i es rega, als 

dies s’observa  com li creixen els cabells. 

3.-En infants més grans poden cosir i afegir més complements. 

 

 
 


