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Recursos ludics per nens/es de cicle Mitja

La sardina enllaunada

El grup es col-loca al mig de I'espai de joc i un participant s’amaga, la resta del
grup a d’anar a buscar-lo. A mida que el vagin trobant s’amaguen amb ell. L’Gltim
que quedi al terreny joc sera el primer en amagar-se la segtent partida.

Macedonia

El grup es col-loca en rotllana i seu. Se li dia a cada participant una fruita i es pot
repetir entre ells.

Dos participants queden al mig de la rotllana i van dient fruites, els que sén
nomenats han de canviar de lloc pero sense quedar-se al mig i els del mig han de
poder col-locar-se a algun lloc.
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Recursos ludics per nens/es de cicle superior
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Els contrabandistes

Material: Paper, bolis.

Es formen dos equips un equip és el contrabandista que hauria d’escriure un
missatge amb el codi que donara I'animador (en forma de trencaclosques) .

| I'altre és el duaner.

Una vegada s’ha realitzat aixo, els contrabandistes han de fer arribar el seu
missatge fins a un company que estara situat en un cercle a I'altre extrem del
terreny de joc.

Durant el trajecte quan un duaner agafi a un de I'equip contrari si és el portador del
missatge o d’una part del codi I'hi haura d’entregar.

Guanyen els contrabandistes si aconsegueixen fer arribar el missatge fins el
company.

Guanyen els duaners si aconsegueixen el codi i desxifren el missatge.

El joc de la bandera

Es formen dos equips, cada equip col-loca la bandera en un extrem del terreny de
joc , aquesta zona estara vigilada per 4 participants de cada equip i haura una altre
Zzona que sera la preso.

Cada equip s’haura d’organitzar per agafar la bandera de I'equip contrari sense
que li prenguin la seva i sense que el prenguin pres.

Els presoners seran alliberats quan els piquin les mans d'un d’ells.



Recursos ludics per nens/es de I'ESO

Desenrotllem la cadena

Es col-loca tot el grup en rotllana tret de dos persones, agafant-se les mans i es
comenca a passar entre mig dels company embolicant. Quan estigui fet un bon
nus es tracta que els altres dos companys desfacin el nus coordinant-se.

El mocador bestial

Es formen dos grups i es reparteixen els nombres de la seguent manera.

-1 persona de cada grup dura el nimero 1

-2 persones de cada equip duran el nimero 2

-3 persones de cada equip duran el nimero 3

-4 persones de cada equip duran el nimero 4...

Es tracta de que I'animador que té el mocador digui un nimero, els components
gue responguin en aquest han de sortir formant una figura, sense deixar-se anar,
agafar el mocador el més aviat possible i sense que els agafin els components de
I'equip contrari.



